Speiseplan P

——
JOHFHANNEUM
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
KW 05
Eier-Pfannkuchen FiSCh-BUI’geI’ Vegetarische Lasagne Kofte C
Gesund Aa,G,C _ Aa.ADACALD AACG dazu
und dazu mit gemischten Salat mit Krautsalat , Tzatziki
Apfelmus und TomatensoRe 3 und
LeCker & Remouladen Gemise-Reis
Zimt-Zucker Sauce
¢ e ¢
Taglich wechselnde *
Pasta

Pasta @

Frische und saisonale Marktsalate

Fithess-Salat ) )
mit Dressing

Dessert Taglich wechseldes Angebot

Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf unserem Aufsteller oder kbnnen im Internet eingesehen werden.

Freitag

Ofenkartoffeln
mit
Krauterquark G
dazu
Champion-
Maisgemiise ‘



